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ความปลอดภยัจากสารก าจดัศตัรพูชื 
ส าหรบัคนงานภาคสนามและผูด้ าเนนิการ 

กฎหมาย 

ระเบยีบของรฐับาลกลาง 
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• เป็นความรับผดิชอบของนายจา้งทางการเกษตรในการใหข้อ้มลูและความคุม้ครองทีอ่อกแบบมาเพือ่ลดความเสีย่งและความเจ็บป่วยจากสาร
ก าจัดศตัรพูชืแกค่นงานและผูด้ าเนนิการ ซึง่รวมถงึการตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่คนงานและผูด้ าเนนิการไดรั้บการฝึกอบรมเรือ่งความปลอดภยั
เกีย่วกบัสารก าจัดศตัรพูชื 

 
• นายจา้งตอ้งจัดใหม้:ี 
  ขอ้มลูดา้นความปลอดภยัและการใชง้านและอนัตรายของสารก าจัดศตัรพูชื 

 วสัดขุจัดสิง่บนเป้ือนและความชว่ยเหลอืทางการแพทยฉุ์กเฉนิ 

 การแจง้เตอืนใหค้นงานทราบถงึขอ้จ ากดัระหวา่งการใชง้าน และ 
 การแจง้เตอืนใหค้นงานทราบถงึขอ้จ ากดัของพืน้ทีท่ีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชื 
 
• ผูป้ฏบิตังิานอาจมอบหมายใหต้วัแทนขอขอ้มลูการใชแ้ละอนัตรายของสารก าจัดศตัรพูชืในนามของตน 
 
• กฎของนายจา้งเกษตรหา้มมใิหอ้นุญาตหรอืสัง่ใหค้นงานผสม/บรรจ/ุหรอืใชส้ารก าจัดแมลงหรอืชว่ยเหลอืในพืน้ทีท่ีจ่ะใชส้ารก าจัดศตัรพูชื
เวน้แตจ่ะไดรั้บการฝึกฝนใหเ้ป็นผูด้ าเนนิการ 

 
• นายจา้งดา้นการเกษตรตอ้งใหข้อ้มลูเฉพาะแกค่นงานทีเ่ขา้ท างานกอ่น กอ่นทีจ่ะสัง่งานใหท้ ากจิกรรมกอ่นเขา้ท างาน คนงานทีเ่ขา้ท างาน
กอ่นตอ้งมอีาย ุ18 ปีขึน้ไป 

 
• นายจา้งตอ้งจัดหาวธิรีายงานการละเมดิการใชท้ีต่อ้งสงสยัตอ่รัฐหรอืหน่วยงานในชมุชนทีรั่บผดิชอบการบงัคบัใชส้ารก าจัดศตัรพูชืใหก้บั
พนักงาน  

 
• นายจา้งทางการเกษตรถกูหา้มไมใ่หข้ม่ขู ่คกุคาม บงัคบั หรอืเลอืกปฏบิตัติอ่คนงานหรอืผูด้ าเนนิการใดๆ ทีป่ฏบิตัติามหรอืพยายามปฏบิตัติาม
ขอ้ก าหนดของกฎนี ้หรอืเนือ่งจากคนงานหรอืผูด้ าเนนิการทีจั่ดหา ท าใหม้กีารจัดเตรยีม หรอืก าลงัจะใหข้อ้มลูแกน่ายจา้งหรอื EPA หรอื
ตวัแทนเกีย่วกบัการกระท าทีพ่นักงานมเีหตผุลทีจ่ะเชือ่วา่ละเมดิสว่นนี ้และ/หรอืท าการรอ้งเรยีน เป็นพยาน ชว่ยเหลอื หรอืมสีว่นรว่ม 
ในลกัษณะใดๆ ในการสอบสวน ด าเนนิการ หรอืไดย้นิเกีย่วกบัการปฏบิตัติามกฎนี้ 

หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 
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คนงานอาจสมัผสักบัสารก าจดัศตัรพูชืหรอืสารก าจดั
ศตัรพูชืตกคา้งในระหวา่งท างานไดท้ ีไ่หนและอยา่งไร 

• ชว่งเวลาจ ากดัการเขา้ (REI): เวลาหลงัจากการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืทีค่นงานไมไ่ดรั้บอนุญาตใหเ้ขา้พืน้ทีท่ีไ่ดรั้บ 
สารก าจัดศตัรพูชื โดยยกเวน้คนงานทีเ่ขา้ไดก้อ่น 

• คนงานทีเ่ขา้พืน้ทีไ่ดก้อ่น: คนงานทีเ่ขา้สูพ่ืน้ทีท่ีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืไดใ้นขณะที ่REI ยงัคงมผีลอยู ่อนุญาต
เฉพาะงานทีม่ป้ีายก ากบัส าหรับการเขา้กอ่นเทา่นัน้ 

• ชว่งกอ่นเก็บเกีย่ว (PHI): จ านวนวนันับจากวนัทีเ่สร็จสิน้การใชส้ารก าจัดศตัรพูชืจนกวา่พชืจะเก็บเกีย่วได ้

ค าส าคญั: 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

คนงานอาจสมัผสักบัสารก าจดัศตัรพูชืหรอืสารก าจดัศตัรพูชืตกคา้งในระหวา่งท างานไดท้ีไ่หนและอยา่งไร  

การเคลือ่นยา้ยนอกสถานทีแ่ละการดรฟิท:์ การดรฟิทค์อืเมือ่สารก าจัดศตัรพูชืไมไ่ดอ้ยูใ่นเขตหรอืพืน้ทีท่ีต่อ้งการรักษา สาเหตทุีเ่ป็นไปไดค้อืสภาวะลมแรงในระหวา่งการใชง้าน ความประมาท การใชง้าน 
ทีผ่ดิพลาด และการใชง้านกบัอปุกรณ์ทีม่ขีอ้บกพรอ่งหรอืผูส้มคัรทีไ่มรู่ห้รอืความช านาญ อยา่ลมืกนัเด็กและสมาชกิในครอบครัวทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัการท างานออกจากพืน้ทีท่ีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืและพืน้ที ่
ทีไ่ดรั้บการรักษา อยา่งไรกต็าม การเคลือ่นไหวนอกสถานทีย่งัรวมถงึการปลอ่ยแกส๊จากการรมควนัดนิ/สนิคา้การเกษตร การรกุราน การใชง้านสารก าจัดศตัรพูชืทีใ่ชน้ ้า เชน่ การใชง้านแอง่น ้าทว่ม จากควนั 
หรอืสารระเหยหรอืสภาพลมแรงในระหวา่งการใชง้านสปรงิเกอร ์ 

CHEMIGATION: ระบบชลประทานอาจใชใ้นการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืและสารก าจัดศตัรพูชืสามารถยา้ยออกนอกสถานทีใ่นระหวา่งการใชง้านทีป่นเป้ือนน ้าชลประทานโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระบบเปิด คลอง  
คนู ้า หนองและระบบทีค่ลา้ยกนัซึง่เป็นระบบเปิดเมือ่เทยีบกบัระบบปิดโดยใชท้อ่และทอ่สง่น ้าและอปุกรณ์ดงักลา่ว อยา่งไรก็ตาม แมจ้ะมสีญัญาณหรอืไมม่กี็ตาม คนงานควรพจิารณาน ้าชลประทานไมป่ลอดภัย
ส าหรับใชด้ืม่ ลา้ง ท าความเย็น หรอืใชอ้ยา่งอืน่ เนือ่งจากอาจมสีารก าจัดศตัรพูชืหรอืสารก าจัดศตัรพูชืตกคา้งจากการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืชนดิอืน่ เชน่ จากรถแทรกเตอรห์รอืเครือ่งบนิ  

อปุกรณ์ใชง้าน: อปุกรณ์ เชน่ เครือ่งพน่และรถแทรกเตอรอ์าจยงัมสีารตกคา้งไดเ้ชน่เดยีวกบัพชื ซึง่ไมไ่ดเ้ป็นอปุกรณท์ีอ่ยูใ่นสนามเสมอไป แตส่ามารถพบสารตกคา้งบนอปุกรณ์ทีจ่อดอยูใ่นสถานทีจ่ัดเกบ็  

สารก าจัดศตัรพูชืตกคา้งบนพชืทีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื: คนงานอาจสมัผัสกบัสารก าจัดศตัรพูชืทีต่กคา้งบนใบ ล าตน้ และผลของพชืทีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืขณะทีท่ างานกบัการเพาะปลกู ไมว่า่พชืนัน้ 
จะอยูใ่นทุง่ เรอืนกระจก ป่า หรอืเรอืนเพาะช า การสมัผัสดนิและไมไ่ดล้า้งมอืขณะรับประทานอาหาร ดืม่น ้า สบูบหุรี ่เคีย้วหมากฝร่ัง หรอืเขา้หอ้งน ้าอาจสง่ผลใหส้มัผัสกบัสารก าจัดศตัรพูชืตกคา้ง 

อภปิราย/กจิกรรม: ใหช้ัน้เรยีนระบพุืน้ทีใ่นสภาพแวดลอ้มการท างานของตนหรอืในฟารม์ทีต่นเองหรอืคนอืน่ๆ อาจสมัผสักบัสารก าจัดศตัรพูชืหรอืสารตกคา้ง (เชน่ โรงเกบ็สารก าจัดศตัรพูชื อปุกรณ์
ชลประทาน พืน้ผวิโรงงาน อปุกรณภ์าคสนาม ฯลฯ) 

ค าศพัทท์ีค่ณุควรทราบ: 

ชว่งเวลาจ ากดัการเขา้ - ระยะเวลาหลงัจากมกีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชืในชว่งทีม่กีารจ ากดัในการเขา้มผีลเพือ่ป้องกนัไมใ่หบ้คุคลสมัผัสกบัสารก าจัดศตัรพูชืตกคา้งในระดบัทีเ่ป็นอนัตราย 

 - เชน่: หากเริม่ใชส้ารก าจัดศตัรพูชืทีม่ ีREI 4 ชัว่โมงเวลา 8:00 น. และการใชเ้สร็จสิน้เวลา 12:00 น. ดงันัน้ REI จะมผีลตัง้แตเ่วลา 12:00 น. ถงึ 16:00 น. 

ชว่งกอ่นเก็บเกีย่ว - เวลาระหวา่งการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืครัง้สดุทา้ยกบัการเกบ็เกีย่วพชืทีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชื (ขอ้มลูส าหรับการปฏบิตัทิางการเกษตรเทา่นัน้ ไมม่ผีลกบัคนงานหรอืผูด้ าเนนิการ) 

 - สามารถใชเ้ตอืนคนงานเกีย่วกบัความส าคญัของการไมห่ยบิและกนิผลไม ้ผัก หรอืถัว่โดยไมไ่ดรั้บอนุญาตจากผูป้ฏบิตังิาน 

พนักงานจะตอ้งไมเ่ขา้ไปในพืน้ทีภ่ายใต ้REI เวน้แตน่ายจา้งจะใหข้อ้มลูและการป้องกนัในการเขา้พืน้ทีก่อ่น นายจา้งจะตอ้งใหบ้รกิารการขนสง่ไปยังสถานพยาบาลในกรณฉุีกเฉนิ  หากจ าเป็นตอ้งเขา้พืน้ทีก่อ่น 
คนงานตอ้งมอีาย ุ18 ปีขึน้ไป และควรออกจากบรเิวณทีม่กีารปนเป้ือนของสารก าจัดศตัรพูชืทันทไีมว่า่จะเป็นการใชโ้ดยตรงหรอืเนือ่งจากการดรฟิท ์นายจา้งตอ้งไมต่อบโตก้บัคนงานทีย่นืยนัใหม้กีารป้องกนัที่
กฎหมายหรอืขอ้บงัคบัก าหนด  

นายจา้งตอ้งไมอ่นุญาตหรอืสัง่ใหค้นงานผสม/บรรจหุรอืใชส้ารก าจัดศตัรพูชื หรอืชว่ยในการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืเวน้แตจ่ะไดรั้บการฝึกใหเ้ป็นผูด้ าเนนิการ ผูจั้ดการมคีวามเสีย่งทีแ่ตกตา่งจากการสมัผัสและ 
ความรบัผดิชอบเพิม่เตมิทีจ่ าเป็นในการปกป้องตนเองและผูอ้ ืน่ 
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เสน้ทางของการเขา้สูร่า่งกาย 

• ประเด็นส าคัญ: การสมัผัสทางผวิหนัง 
เป็นเสน้ทางหลักของการเขา้สูร่า่งกาย  

 - การลา้งออกหลังจากสมัผัสและหลัง   
เลกิงานเป็นสิง่ส าคัญมาก 

 

คนงานสามารถป้องกนัตวัเองจากการสมัผสัไดอ้ยา่งไร 
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เสน้ทางของการเขา้สูร่า่งกาย 

 ทางผวิหนงั: 

จากการสมัผัสการใชง้าน/การใชง้านทีไ่มถ่กูตอ้งโดยตรงหรอืทางออ้ม การท างานใกลก้ับการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืเกนิไปและสภาพอากาศพัดพาน ้า ไอกา๊ซ หรอืละอองทีป่นเป้ือนไป สมัผัสกับสารตกคา้งในพชืทีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืและวตัถุ
อืน่ๆ ทีอ่ยูใ่นหรอืใกลก้ับสถานทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชื เชน่ ทอ่สง่น ้า ทอ่ รถแทรกเตอร ์รถยกและอปุกรณ์การใชง้าน เสือ้ผา้ท างานทีไ่มไ่ดซ้กัอาจสะสมสารก าจัดศตัรพูชืตกคา้งได ้

 ทางตา: 

การขยีต้าดว้ยมอืทีอ่าจมสีารก าจัดศัตรพูชืจากการสมัผัสกับพชืทีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชื นอกจากนี ้การระคายเคอืงตาอาจเป็นสญัญาณของการไดรั้บสารจากการอยูใ่กลเ้กนิไป 

ทางการหายใจ: 

หายใจเอาอากาศทีม่สีารปนเป้ือนจากดรฟิทแ์ละการเคลือ่นยา้ยออกนอกสถานทีอ่ืน่ๆ เชน่ การปลอ่ยแกส๊จากแหลง่รมยาใกลเ้คยีง หรอืการรมควนัสนิคา้การเกษตรในสถานทีท่ีช่อ่งระบายใกลก้ับคนงานทีอ่ยูใ่ตล้ม หรอืควนัจากการรมควนั/การใส่

สารเคมใีนสนาม 

การกลนื: 

สมัผัสโดยตรงจากน ้าดืม่ทีใ่ชส้ าหรับการใสส่ารเคมหีรอืรับประทานผลติภัณฑท์ีไ่ดจ้ากทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื การปนเป้ือนทางออ้มโดยการสมัผสัปากดว้ยมอื นิว้มอื หรอืเสือ้ผา้ทีป่นเป้ือนขณะสบูบหุรี ่
รับประทานอาหาร หรอืไอ 

อภปิราย: ใหช้ัน้เรยีนระบเุสน้ทางทีเ่ป็นไปไดข้องการสมัผัสกบัสารก าจัดศตัรพูชืและอนัตรายทีเ่กีย่วขอ้ง 

คนงานสามารถป้องกนัตวัเองจากการสมัผสัไดอ้ยา่งไร  

เมือ่ท างานในพืน้ทีท่ีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืใหส้วมใสช่ดุท างานทีช่ว่ยปกป้องรา่งกายจากสารก าจัดศัตรพูชืตกคา้ง และลา้งมอืกอ่นรับประทานอาหาร ดืม่น ้า ใชห้อ้งน ้า เคีย้วหมากฝร่ังหรอืใชย้าสบู หลังจากท างานในบรเิวณทีไ่ดรั้บสารก าจัด
ศัตรพูชื ใหล้า้งหรอือาบน ้าดว้ยสบูแ่ละน ้า สระผม และเปลีย่นเป็นเสือ้ผา้สะอาดโดยเร็วทีส่ดุ มอีันตรายทีม่ตีอ่เด็กและสตรมีคีรรภจ์ากการสมัผัสสารก าจัดศตัรพูชื ใหเ้ด็กและครอบครัวทีไ่มไ่ดท้ างานอยูห่า่งจากบรเิวณทีไ่ดรั้บสารก าจัดศัตรพูชื 

ชุดท างานทีเ่หมาะสม 

เสือ้เช ิต้แขนยาว 

กางเกงขายาว 

ถงุเทา้ 

รองเทา้ท างานแบบปิด 

หมวกปีกกวา้ง 

ผา้เช็ดหนา้ (ถา้จ าเป็นส าหรับเหงือ่หรอืฝุ่ นละออง) 

การอภปิราย: ในชัน้เรยีนอภปิรายสิง่ทีท่ าหลังเลกิงานและชีใ้หเ้ห็นความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้ทีค่รอบครัว เพือ่น หรอืของใชส้ว่นตัวทีจ่ะไดรั้บสิง่ปนเป้ือนบนเสือ้ผา้หรอืรา่งกาย (เชน่ กอดคนทีค่ณุรักดว้ยเสือ้ผา้สกปรก เขา้ไปในรถของครอบครัว
ดว้ยเสือ้ผา้สกปรก น่ังบนเฟอรน์เิจอรท์ีบ่า้น) 

หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 
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ประเภทของผลกระทบของการไดร้บัสารก าจดัศตัรพูชื 

 • เฉียบพลัน 

 • แบบชา้ๆ 

 • ระยะยาวหรอืเรือ้รัง 

 • การแพ ้

สญัญาณและอาการของการเป็นพษิ 

• สญัญาณและอาการ  

– เวยีนหัว 

– อาการคลืน่ไส ้

– ทอ้งเสยี 

– การระคายเคอืงตา 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ประเภทของผลกระทบของการไดร้บัสารก าจดัศตัรพูชื  

เฉยีบพลนั: ผลกระทบตอ่สขุภาพแบบเฉยีบพลนัคอืการเจ็บป่วยหรอืการบาดเจ็บทีเ่กดิขึน้ในเวลาไมน่านหลงัจากไดร้บัสารและมอีาการทีพ่ัฒนาอยา่งรวดเร็ว เชน่ ผืน่ อาการปวดหวัและคลืน่ไสอ้ยา่งรนุแรง 
ทีซ่ ึง่เกดิขึน้ในเวลาไมน่านหลงัจากไดรั้บสารจะถอืวา่เป็นผลกระทบตอ่สขุภาพอยา่งเฉยีบพลนั  

แบบชา้ๆ: ผลกระทบตอ่สขุภาพแบบลา่ชา้เป็นอาการทีไ่มรู่ส้กึทนัท ีขึน้อยูก่บัสารก าจัดศตัรพูชืและชนดิของการสมัผัส ผลกระทบอาจลา่ชา้ไปนานหลายวัน ตวัอยา่งเชน่ บคุคลอาจสมัผัสกบัสารก าจัด
ศตัรพูชืในขณะทีท่ างานและไมรู่ส้กึถงึผลกระทบของการระคายเคอืงผวิหนังและดวงตาจนกระทั่งเย็นวนันัน้หรอืวันถดัไป  

ระยะยาวหรอืเร ือ้รงั: การเจ็บป่วยเรือ้รังมกัปรากฏนานหลงัจากไดร้ับสารอนัตราย นอกจากนีย้งัอาจเกดิจากการไดเ้พยีงครัง้เดยีวและปรากฏเป็นเวลานานหลงัจากการฟ้ืนตวัจากผลกระทบเฉยีบพลนัจากการ
สมัผัส ผลกระทบตอ่สขุภาพระยะยาวทีม่กัพบบอ่ยจากการไดรั้บสารก าจัดศตัรพูชื ไดแ้ก ่มะเร็ง ไมส่ามารถตัง้ครรภ ์การแทง้ตามธรรมชาต ิความผดิปกตขิณะเกดิในเด็กทีพ่อ่แมส่มัผัสสารก าจัดศตัรพูชื ความ
เสยีหายของระบบประสาท ความเสยีหายใหก้บัอวัยวะทีเ่ฉพาะเจาะจง เชน่ ปอดหรอืตบั และความเสยีหายตอ่ระบบภมูคิุม้กนั  

การแพ:้ ความไวตอ่สารก าจัดศตัรพูชืเป็นปัญหาสขุภาพเรือ้รังเพิม่เตมิ การแพส้ามารถอธบิายไดโ้ดยเปรยีบเทยีบสารก าจัดศตัรพูชืกบัพชืบางชนดิ เชน่ ตน้โอค๊พษิ หลายคนไมม่ปีฏกิริยิาทางผวิหนังสอง
สามครัง้แรกทีส่มัผัสกบัตน้โอค๊พษิ อยา่งไรก็ตาม ดว้ยการสมัผัสซ า้หลายครัง้ในทีส่ดุกก็ลายเป็นการแพ ้กลา่วอกีนัยหนึง่ คอืการพฒันาปฏกิริยิาทีแ่ยล่งเรือ่ยๆ เมือ่มกีารสมัผัสเพิม่ขึน้แตล่ะครัง้ ในท านอง
เดยีวกนัสารก าจัดศตัรพูชืบางชนดิมผีลกบับางคนหลงัจากสมัผัสหลายครัง้ แตเ่มือ่แพแ้ลว้ คนเหลา่นัน้มปีฏกิริยิาทกุครัง้ทีส่มัผัสกบัวัสด ุเชน่เดยีวกบัพษิตน้โอค๊ บางคนไมเ่คยพัฒนาอาการแพห้รอืแพส้าร
ก าจัดศตัรพูชืเหลา่นี ้

สญัญาณและอาการของการเป็นพษิของสารก าจดัศตัรพูชื  

อาการทัว่ไปของพษิบางชนดิทีเ่กีย่วขอ้งกบัยาฆา่แมลงบางชนดิ ไดแ้ก ่อาการวงิเวยีนศรีษะ ปวดศรีษะ ปวดกลา้มเนือ้ หรอืตะครวิ ออ่นเพลยี คลืน่ไส ้และทอ้งรว่ง พษิทีร่นุแรงมากขึน้อาจสง่ผลใหเ้กดิอาการ
เจ็บหนา้อก หายใจล าบาก น ้าลายไหลมากเกนิไปหรอืน ้าลายไหลยอ้ย ขาดการควบคมุกลา้มเนือ้ ชกั และหมดสต ิผูท้ีไ่ดรั้บพษิจากสารก าจัดศตัรพูชืไมจ่ าเป็นตอ้งประสบกบัอาการเหลา่นีท้ัง้หมด และไมใ่ช ่
สารก าจัดศตัรพูชืทกุชนดิทีท่ าใหเ้กดิอาการเหลา่นี ้บางชนดิท าใหเ้กดิการระคายเคอืงผวิหนังและตา ปวดจมกูและคอ เป็นผืน่ทีผ่วิหนังอยา่งรนุแรงหรอืการบาดเจ็บอืน่ๆ การรมควันบางอยา่งอาจท าให ้
คนมพีฤตกิรรมแบบไรเ้หตผุลและอาจท าใหอ้ณุหภมูขิองรา่งกายเปลีย่นแปลง ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่คนงานเขา้ใจวา่มสีารก าจัดศตัรพูชืหลายชนดิทีอ่าจสง่ผลกระทบไดห้ลายวธิ ี 

อาการพษิจากสารก าจัดศตัรพูชืทีพ่บบอ่ยหลายชนดิมลีกัษณะคลา้ยกบัอาการหวัด ไขห้วัดใหญ ่แพท้อ้ง หรอืเมาคา้ง หากมคีวามเจ็บป่วยเกดิขึน้และหากมเีหตผุลทีพ่วกเขาเชือ่วา่มกีารสมัผัสกบัสารก าจัด
ศตัรพูชื หรอืหากแสดงสญัญาณทีส่อดคลอ้งกบัความเจ็บป่วยจากสารก าจัดศตัรพูชื คนเหลา่นัน้ควรไปพบแพทย ์หากตรงตามเงือ่นไขเหลา่นี ้นายจา้งตอ้งจัดใหม้กีารขนสง่ไปยังสถานพยาบาลและใหข้อ้มลู
เกีย่วกบัการไดร้บัสารทีเ่ป็นไปได ้

อภปิราย: อาการพษิของสารก าจัดศตัรพูชืมคีวามคลา้ยคลงึกบัการเจ็บป่วยอืน่อยา่งไร เนน้ความส าคญัของการส ารวจตวัเองและเพือ่นรว่มงาน และสือ่สารกบันายจา้งเมือ่มอีาการหรอืความเจ็บป่วยเกดิขึน้  
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การเจ็บป่วยทีเ่ก ีย่วกบัความรอ้น 

วธิกีารป้องกนัผูด้ าเนนิการ 

• ถา้เป็นไปได ้ใหท้ างานทีห่นักทีส่ดุในชว่งเวลาทีเ่ย็นทีส่ดุของวัน 

• คอ่ยๆ สรา้งทนทานตอ่ความรอ้นและกจิกรรมการท างาน 

• ดืม่น ้าเย็นใหม้าก 

• สวมเสือ้ผา้ทีม่นี ้าหนักเบาและระบายอากาศได ้หากไมจ่ าเป็นตอ้ง 
สวม PPE 

• หยดุพักชว่งสัน้ๆ บอ่ยๆ ในทีร่ม่ 

• หลกีเลีย่งการกนิอาหารมือ้ใหญก่อ่นท างานในสภาพแวดลอ้มทีร่อ้น 

• หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่คีาเฟอนีและแอลกอฮอลก์อ่นท างานในทีท่ีม่ ี
อากาศรอ้น  

• เรยีนรูส้ญัญาณและอาการของการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วขอ้งกบัความรอ้นและ
วธิกีารรักษา 

ผูด้ าเนนิการมคีวามเสีย่งเพิม่ข ึน้เมือ่: 

• สวมอปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล เชน่ หนา้กากกันฝุ่ นละออง หรอืชดุสทู 
PPE ทัง้หมดตอ้งสวมใสต่ามฉลาก  

 พจิารณาใชส้ารก าจัดศัตรพูชืในชว่งทีอ่ากาศเย็นของวนั ในตอน
เชา้หรอืเมือ่พระอาทติยต์กดนิวธินีีจ้ะชว่ยให ้PPE ไมร่อ้น 

• มกีารใชย้าบางอยา่ง  

• เคยเจ็บป่วยเนือ่งจากความรอ้น  

อาการออ่นเพลยีจากความรอ้นรวมถงึ: 

• อาการออ่นเพลยีจากความรอ้นเป็นการ
ตอบสนองของร่างกายตอ่การสญูเสยีน ้าและ
เกลอืมากเกนิไป โดยปกตจิะมเีหงือ่ออกมาก
เกนิไป  

 ปวดหัว คลืน่ไส ้เวยีนหัว ออ่นเพลยี 
หงดุหงดิ ปวดทอ้ง อาเจยีน กระหาย เหงือ่ออก
มาก อณุหภมูริ่างกายสงูและปัสสาวะลดลง 

สิง่ทีค่วรท า 

• ยา้ยบคุคลนัน้ไปพักในทีร่ม่  

• คลายและถอดเสือ้ผา้ทีไ่มจ่ าเป็นออกรวมถงึ
รองเทา้และถงุเทา้ 

• ใหจ้บิน ้าเย็นบอ่ยๆ 

• ท าใหผ้วิหนังเย็นลงดว้ยการประคบเย็นหรอืให ้
บคุคลนัน้ลา้งศรีษะ ใบหนา้ และล าคอดว้ยน ้าเย็น 

• พาบคุคลนัน้ไปทีค่ลนิกิหรอืหอ้งฉุกเฉนิเพือ่ 
รับการประเมนิและการรักษาพยาบาลหรอืขอ
ความชว่ยเหลอืฉุกเฉนิ หากอาการออ่นเพลยีจาก
ความรอ้นไมไ่ดรั้บการรักษา อาการป่วยอาจเป็น
ลมแดด  

การเป็นลมแดดเป็นการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกบัความ
รอ้นทีร่า้ยแรงทีส่ดุ ซึง่เกดิขึน้เมือ่ร่างกายไม่
สามารถควบคมุอณุหภมูไิด ้อณุหภมูขิองร่างกาย
เพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็ว กลไกการท างานของการขับ
เหงือ่ลม้เหลวและร่างกายไมส่ามารถท าใหเ้ย็นลง
ได ้เมือ่มอีาการเป็นลมแดด อณุหภมูขิองร่างกาย
สามารถสงูถงึ 106°F หรอืสงูกวา่ภายใน 10 ถงึ 
15 นาท ีการเป็นลมแดดอาจท าใหเ้สยีชวีติหรอื
ทพุพลภาพถาวรหากไมไ่ดรั้บการรักษาโดยดว่น 

อาการการเป็นลมแดดรวมถงึ: 

• สบัสน สถานะทางจติใจเปลีย่นแปลง หรอืพดู 
ไมช่ดั ไมม่สีต ิรอ้น ผวิแหง้หรอืเหงือ่ออกมาก  
ชกั และอณุหภมูสิงูมาก  

 

สิง่ทีค่วรท า 

• โทรขอความชว่ยเหลอืในกรณีฉุกเฉนิ 

• ยา้ยบคุคลนัน้ไปพักในทีร่ม่  

• ถอดเสือ้ผา้ชัน้นอก 

• ท าใหค้นงานเย็นลงอยา่งรวดเร็วดว้ยน ้าเย็นหรอื
อา่งน ้าแข็งหากเป็นไปได ้ไมเ่ชน่นัน้ ใหท้ าให ้
ผวิหนังเปียก วางผา้เปียกเย็นบนผวิหนัง หรอื 
ราดเสือ้ผา้ดว้ยน ้าเย็น 

พยายามท าใหก้ารลดความรอ้นเร็วขึน้ดว้ยการพัด  

• เตรยีมพรอ้มจนกวา่ EMS จะมาถงึ 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

วธิกีารป้องกนัผูด้ าเนนิการ 

• ถา้เป็นไปได ้ใหท้ างานทีห่นักทีส่ดุในชว่งเวลาทีเ่ย็นทีส่ดุของวัน 

• คอ่ยๆ สรา้งทนทานตอ่ความรอ้นและกจิกรรมการท างาน 

• ดืม่น ้าเย็นใหม้าก 

• สวมเสือ้ผา้ทีม่นี ้าหนักเบาและระบายอากาศได ้หากไมจ่ าเป็นตอ้ง 
สวม PPE 

• หยดุพักชว่งสัน้ๆ บอ่ยๆ ในทีร่ม่ 

• หลกีเลีย่งการกนิอาหารมือ้ใหญก่อ่นท างานในสภาพแวดลอ้มทีร่อ้น 

• หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่คีาเฟอนีและแอลกอฮอลก์อ่นท างานในทีท่ีม่ ี
อากาศรอ้น  

• เรยีนรูส้ญัญาณและอาการของการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วขอ้งกบัความรอ้นและ
วธิกีารรักษา 

ผูด้ าเนนิการมคีวามเสีย่งเพิม่ข ึน้เมือ่: 

• สวมอปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล เชน่ หนา้กากกันฝุ่ นละออง หรอืชดุสทู 
PPE ทัง้หมดตอ้งสวมใสต่ามฉลาก  

 พจิารณาใชส้ารก าจัดศัตรพูชืในชว่งทีอ่ากาศเย็นของวนั ในตอน
เชา้หรอืเมือ่พระอาทติยต์กดนิวธินีีจ้ะชว่ยให ้PPE ไมร่อ้น 

• มกีารใชย้าบางอยา่ง  

• เคยเจ็บป่วยเนือ่งจากความรอ้น  

อาการออ่นเพลยี
จากความรอ้นรวมถงึ: 

• อาการออ่นเพลยีจากความรอ้นเป็นการ
ตอบสนองของร่างกายตอ่การสญูเสยีน ้าและ
เกลอืมากเกนิไป โดยปกตจิะมเีหงือ่ออกมาก
เกนิไป  

 ปวดหัว คลืน่ไส ้เวยีนหัว ออ่นเพลยี 
หงดุหงดิ ปวดทอ้ง อาเจยีน กระหาย เหงือ่ออก
มาก อณุหภมูริ่างกายสงูและปัสสาวะลดลง 

สิง่ทีค่วรท า 

• ยา้ยบคุคลนัน้ไปพักในทีร่ม่  

• คลายและถอดเสือ้ผา้ทีไ่มจ่ าเป็นออกรวมถงึ
รองเทา้และถงุเทา้ 

• ใหจ้บิน ้าเย็นบอ่ยๆ 

• ท าใหผ้วิหนังเย็นลงดว้ยการประคบเย็นหรอืให ้
บคุคลนัน้ลา้งศรีษะ ใบหนา้ และล าคอดว้ยน ้าเย็น 

• พาบคุคลนัน้ไปทีค่ลนิกิหรอืหอ้งฉุกเฉนิเพือ่ 
รับการประเมนิและการรักษาพยาบาลหรอืขอ
ความชว่ยเหลอืฉุกเฉนิ หากอาการออ่นเพลยีจาก
ความรอ้นไมไ่ดรั้บการรักษา อาการป่วยอาจเป็น
ลมแดด  

การเป็นลมแดดเป็นการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกบัความ
รอ้นทีร่า้ยแรงทีส่ดุ ซึง่เกดิขึน้เมือ่ร่างกายไม่
สามารถควบคมุอณุหภมูไิด ้อณุหภมูขิองร่างกาย
เพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็ว กลไกการท างานของการขับ
เหงือ่ลม้เหลวและร่างกายไมส่ามารถท าใหเ้ย็นลง
ได ้เมือ่มอีาการเป็นลมแดด อณุหภมูขิองร่างกาย
สามารถสงูถงึ 106°F หรอืสงูกวา่ภายใน 10 ถงึ 
15 นาท ีการเป็นลมแดดอาจท าใหเ้สยีชวีติหรอื
ทพุพลภาพถาวรหากไมไ่ดรั้บการรักษาโดยดว่น 

อาการการเป็นลมแดดรวมถงึ: 

• สบัสน สถานะทางจติใจเปลีย่นแปลง หรอืพดู 
ไมช่ดั ไมม่สีต ิรอ้น ผวิแหง้หรอืเหงือ่ออกมาก  
ชกั และอณุหภมูสิงูมาก  

 

สิง่ทีค่วรท า 

• โทรขอความชว่ยเหลอืในกรณีฉุกเฉนิ 

• ยา้ยบคุคลนัน้ไปพักในทีร่ม่  

• ถอดเสือ้ผา้ชัน้นอก 

• ท าใหค้นงานเย็นลงอยา่งรวดเร็วดว้ยน ้าเย็นหรอื
อา่งน ้าแข็งหากเป็นไปได ้ไมเ่ชน่นัน้ ใหท้ าให ้
ผวิหนังเปียก วางผา้เปียกเย็นบนผวิหนัง หรอื 
ราดเสือ้ผา้ดว้ยน ้าเย็น 

พยายามท าใหก้ารลดความรอ้นเร็วขึน้ดว้ยการพัด  

• เตรยีมพรอ้มจนกวา่ EMS จะมาถงึ 

การเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกบัความรอ้น 
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ข ัน้ตอนการปฐมพยาบาล ไดรั้บการดแูลทางการแพทย ์

• ควรน าพนักงานไปยังคลนิกิหากมกีารเจ็บป่วย 
 จากการสมัผัสกับสารก าจัดศัตรพูชื  

• น าเอกสารขอ้มลูความปลอดภัย (SDS) และขอ้มลู
 การใชง้านและส าเนาของฉลากไปดว้ย (ถา้ม)ี  

• อธบิายสถานการณ์การใชง้านหรอืการใชส้ารก าจัด
 ศตัรพูชื 

• อธบิายสถานการณ์ทีอ่าจท าใหเ้กดิการสมัผัสกับ 
 สารก าจัดศัตรพูชื 

• ลมืตาและลา้งดว้ยน า้สะอาดเป็นเวลา 
15 นาท ี

• รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ถอดเสือ้ผา้ทีเ่ป้ือนออกและลา้งผวิหนงั 
ดว้ยสบูแ่ละน า้ 

• รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• อา่นฉลากและท าตามค าแนะน าเพือ่ 
การดแูล 

• รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ยา้ยไปในทีท่ ีม่อีากาศบรสิทุธิแ์ละคลายเสือ้ผา้ใหห้ลวม 

• ท า CPR หากพบวา่ไมห่ายใจ 

• รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 หมายเลขฉุกเฉนิ 

 

 

 

 

  

 
 

รถพยาบาล 
AMBULANCIA 

ต ารวจ 
POLICIA 

ไฟ 
INCENDIO 

แพทย ์
MEDICO 

พษิวทิยา 
INTOXICAR  

เบ็ดเตล็ด 
MISCELANEO 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ข ัน้ตอนการปฐมพยาบาล  

หากสารก าจดัศตัรพูชืเขา้ตา: 

ลา้งตาในน ้าทีไ่หลเบาๆ อยา่งนอ้ย 15 นาท ี  
หากตาขา้งเดยีวทีไ่ดร้บัสารพษิ ใหพ้ยายามให ้
อยูต่ า่กวา่ตาทีไ่มไ่ดร้บัสารพษิ เพือ่ใหน้ ้าไมเ่ขา้ตา 
ทีไ่มไ่ดร้บัสารพษิ 

 

ลา้งตาในน ้าไหลอยา่งนอ้ย 15 นาท ี

รบีไปพบแพทยท์นัท ี

หากสดูดมสารก าจดัศตัรพูชื: 

หากคนงานอยูใ่นพืน้ทีปิ่ดทีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื 
อาจมกีารสดูดมพอทีจ่ะท าใหเ้กดิการป่วย  หากคนงาน 
ยังสามารถเดนิได ้ใหอ้อกจากพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัด
ศตัรพูชืทนัท ี กอ่นเขา้สูพ่ืน้ทีปิ่ดเพือ่ชว่ยเหลอืเหยือ่ที่
หมดสต ิใหป้้องกนัตวัเองดว้ยการใช ้PPE ทีเ่หมาะสม 

เคลือ่นยา้ยผูป่้วยไปยงัทีท่ีม่อีากาศบรสิทุธิแ์ละคลาย
เสือ้ผา้ 

หากผูป่้วยไมห่ายใจใหท้ า CPR (ถา้คณุไดร้บัการ
ฝึกอบรมในการท า CPR อยา่งถกูตอ้ง) น าผูไ้ดร้ับ
ผลกระทบไปยังสถานพยาบาลทันท ี 

หากกลนืกนิสารก าจดัศตัรพูชื: 

มองหาฉลากหรอืเอกสารความปลอดภัยเพือ่ใหท้ราบวา่
สารก าจัดศตัรพูชืนัน้คอือะไรและท าตามค าแนะน าในการ
การปฐมพยาบาล 

ใหด้ืม่น ้า (หรอืนม ในบางกรณ)ี เพือ่เจอืจางหาก
ค าแนะน าแนะน าใหท้ า 

ท าใหอ้าเจยีน หากฉลากระบวุา่ท าไดแ้ละบคุคลนัน้ยงัมี
สตอิยู ่

รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

หากสารก าจดัศตัรพูชืหกรดหรอืร ัว่ไหลลงบน
ผวิหนงัหรอืเสือ้ผา้: 

ถอดเสือ้ผา้ทีเ่ป้ือนออก 

ลา้งบรเิวณทีไ่ดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืดว้ยสบูแ่ละน ้าและ
ลา้งออกดว้ยความระมดัระวัง 

อยา่กดหรอืถแูรงเกนิไปซึง่อาจท าใหผ้วิถลอกและท าให ้
สารก าจัดศตัรพูชืเขา้สูร่า่งกายไดม้ากขึน้ 

 รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

ลา้งหรอือาบน ้าดว้ยสบูแ่ละน ้า สระผม และเปลีย่นเป็น
เสือ้ผา้ทีส่ะอาดโดยเร็วทีส่ดุ 

กจิกรรม: ทบทวนขัน้ตอนการปฐมพยาบาลบนฉลาก
หรอืแผน่ขอ้มลูความปลอดภยั  ถา้เป็นไปได ้ใหเ้นน้
ความส าคญัของการทบทวนขัน้ตอนการปฐมพยาบาลที่
พบบนฉลากหรอืเอกสารความปลอดภยั 

ไดร้บัการดแูลทางการแพทย ์ 

นายจา้งตอ้งจัดใหม้กีารขนสง่ไปยงัสถานพยาบาลและใหข้อ้มลูเกีย่วกบัการไดรั้บ
สารทีเ่ป็นไปได ้

เมือ่น าเหยือ่พษิสารก าจัดศตัรพูชืไปทีค่ลนิกิหรอืหอ้งฉุกเฉนิมหีลายสิง่ทีค่วร
ระลกึถงึ  คนทีป่่วยจากสารก าจัดศตัรพูชืไมค่วรขบัรถ จ าเป็นตอ้งใหข้อ้มลูทาง
การแพทยเ์กีย่วกบัผลติภัณฑส์ารก าจัดศตัรพูชืทีเ่กีย่วขอ้ง เอกสารขอ้มลูความ
ปลอดภัย และสถานการณ์ทีเ่กดิการสมัผัส  มสีารก าจัดศตัรพูชืหลายรอ้ยชนดิ
และการรักษาส าหรับการสมัผัสทีแ่ตกตา่งกนั เชน่เดยีวกบัประเภทของการสมัผสั 

ค าเตอืน: ภายใตม้าตรฐานการคุม้ครองคนงานนายจา้งจะตอ้งใหข้อ้มลูผลติภัณฑ ์
(ชือ่ผลติภัณฑส์ว่นประกอบทีใ่ชง้าน และหมายเลขทะเบยีน EPA) เอกสารขอ้มลู
ความปลอดภยั (SDS) ส าหรับสารก าจัดศตัรพูชืและรายละเอยีดเกีย่วกบั
สถานการณท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัการสมัผัสแกบ่คุลากรทางการแพทย ์
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ค าเตอืนเกีย่วกบัการน าสารก าจดัศตัรพูชื 
กลบับา้นหรอืการใสส่ารก าจดัศตัรพูชื 

ในภาชนะบรรจอุาหาร 

• ถอดเสือ้ผา้หลงัจากท างาน 

• เก็บแยกจากเสือ้ผา้ของครอบครวั
หรอืเสือ้ผา้อืน่ๆ  

• ซกัแยกจากเสือ้ผา้ของครอบครวั 
หรอืเสือ้ผา้อืน่ๆ 

• ซกัเสือ้ผา้ดว้ยน า้รอ้น 

• ซกัเสือ้ผา้ดว้ยผงซกัฟอก 

• หลงัจากซกัผา้แลว้ใหล้า้งอกีคร ัง้ 
เพือ่ลา้งสิง่ตกคา้งใดๆ ออก 

• การตากเสือ้ผา้ 

• ตากใหแ้หง้หากเป็นไปได ้แสงแดด
สามารถชว่ยลดสิง่ตกคา้งใดๆ  
ออกได ้
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การดแูลเสือ้ผา้ท างานทีป่นเป้ือนหลงัเลกิงาน  

ค าเตอืน เมือ่กลับถงึบา้น ใหล้า้งหรอือาบน ้าดว้ยสบูแ่ละน ้า สระผม และเปลีย่นเป็นเสือ้ผา้ 
ทีส่ะอาดโดยเร็วทีส่ดุ ถอดรองเทา้บูต๊หรอืรองเทา้กอ่นเขา้บา้น ถอดเสือ้ผา้ทีใ่ชแ้ลว้ออก
และลา้งหรอือาบน ้ากอ่นทีจ่ะมกีารสมัผัสกบัเด็กหรอืสมาชกิในครอบครัว 

เสือ้ผา้ทีใ่สท่ างานอาจมกีารปนเป้ือนสารก าจัดศัตรพูชืตกคา้งเมือ่ท างานในพืน้ทีท่ีม่กีารใช ้

สารก าจัดศัตรพูชื  ซกัเสือ้ผา้ทีใ่สท่ างานกอ่นสวมใสอ่กีครัง้ แจง้ใหผู้ท้ีซ่กัเสือ้ผา้ทราบวา่
อาจมสีารก าจัดศัตรพูชื และตอ้งระวังในการจัดการและซกัหลังจากนัน้ หากใชเ้สือ้ผา้ 
ชดุเดยีวกนัเป็นเวลาหลายวันโดยไมไ่ดซ้กั สารตกคา้งสามารถสะสมและสง่ตอ่ไปยัง
ผวิหนังของคนทีส่วมใส ่ ควรเก็บเสือ้ผา้ทีใ่สท่ างานทีใ่ชแ้ลว้แยกจากการซกัผา้ส าหรับ
ครอบครัวจนกวา่จะซกัได ้ ควรซกัเสือ้ผา้ท างานทีส่กปรกแยกตา่งจากการซกัผา้ส าหรับ
ครอบครัวดว้ยน ้ารอ้นโดยใชผ้งซกัฟอกส าหรับงานหนัก  จะเป็นการดกีวา่ทีจ่ะตากผา้ 
ใหแ้หง้แทนการใชเ้ครือ่งอบ  แสงแดดชว่ยสลายสารเคมตีกคา้งได ้ การตากแดด 
จะชว่ยป้องกนัไมใ่หเ้ครือ่งอบมกีารปนเป้ือน 

เคล็ดลบัส าหรบัการจดัการเสือ้ผา้ทีใ่สท่ างาน 

• สวมเสือ้ผา้ทีส่ะอาดทกุวัน  

• แยกเสือ้ผา้ทีใ่สท่ างานออกจากเสือ้ผา้ของครอบครัว  

• ซกัเสือ้ผา้แยกตา่งหากในน ้ารอ้นและดว้ยสบูแ่รงๆ  

• ถา้เป็นไปไดใ้หต้ากผา้นอกบา้น  

• อาบน ้าทกุวัน - ทีท่ างานหรอืทันทหีลังจากมาถงึบา้นถา้เป็นไปได ้ 

การอภปิราย/กจิกรรม: อภปิรายขัน้ตอนส าหรับการแยกสิง่ปนเป้ือนและซกัเสือ้ผา้กบั 
ชัน้เรยีน ใหพ้นักงานแตล่ะคนจดขัน้ตอนทีพ่วกเขาจะใชส้ าหรับจัดการเสือ้ผา้หลงัเลกิงาน
ในแตล่ะวัน และสง่เสรมิใหต้ดิขัน้ตอนในสถานทีส่ามารถดไูดท้กุวัน (เชน่ ตูเ้ก็บของ  
หอ้งซกัผา้ ประตโูรงรถ ฯลฯ ) 

เตอืนเกีย่วกบัการกลบับา้น  

สารก าจดัศตัรพูชืหรอืภาชนะบรรจสุารก าจดัศตัรพูชื  

 

ไมค่วรทิง้สารก าจัดศัตรพูชืไวใ้นทีท่ างาน  ควรลา้งภาชนะบรรจทุีว่า่งเปลา่อยา่ง
ระมัดระวงัและใสไ่วใ้นทีท่ีม่ล็ีอคเพือ่การก าจัด  คนงานไมค่วรน าภาชนะเปลา่ 
กลับบา้น  ภาชนะบรรจสุารก าจัดศัตรูพชืจะมกีารปนเป้ือนและไมส่ามารถน าไปใช ้

เพือ่วตัถปุระสงคอ์ืน่ไดอ้ยา่งปลอดภัย  

สารก าจัดศัตรูพชืทีใ่ชก้บัพชืในทีท่ างานไมใ่ชส่ารก าจัดศัตรพูชืชนดิเดยีวกบัทีใ่ช ้

ตามบา้น  ซึง่มแีนวโนม้ทีจ่ะเป็นพษิและเขม้ขน้กวา่สารก าจัดศัตรพูชืส าหรับ 
ใชใ้นบา้น  

เพือ่ใหค้รอบครัวของคณุปลอดภัยจากอนัตรายจากสารก าจัดศัตรูพชือนัตราย  
ใหอ้ยูใ่หห้า่งจากบรเิวณทีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชื  

การเทสารก าจัดศัตรพูชืจากภาชนะบรรจเุดมิลงในภาชนะบรรจนุ ้าอดัลม หรอือาหาร 
เครือ่งดืม่เปลา่หรอืภาชนะบรรจใุนครัวเรอืนเป็นสิง่ทีอ่นัตรายและผดิกฎหมาย   
หากมบีางคนทีไ่มท่ราบพบภาชนะบรรจอุาหารหรอืเครือ่งดืม่เหลา่นีอ้าจเขา้ใจผดิวา่
เป็นสิง่ทีก่นิได ้ นีเ่ป็นสาเหตท่ัุวไปของการโดยสารพษิโดยไมต่ัง้ใจโดยเฉพาะใน
เด็ก อนัตรายจากการไดรั้บสารก าจัดศัตรพูชืโดยเฉพาะกับเด็กและสตรมีคีรรภ ์

กจิกรรม: คน้หาบทความขา่วทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเจ็บป่วยหรอืเสยีชวีติทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัสารก าจัดศัตรพูชืทีถ่กูเก็บไวใ้นภาชนะบรรจอุาหาร  

หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 
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Federal  

การตดิประกาศ 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

การแจง้เตอืนของการจ ากดัการเขา้ 
 
หลังจากมกีารใชส้ารก าจัดศัตรูพชืแลว้ จ าเป็นตอ้งรอเป็นระยะเวลาหนึง่กอ่นเขา้พืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชื  ชว่งเวลาทีร่อนีเ้รยีกวา่ ชว่งเวลาทีจ่ ากดัการเขา้ (REI)   
REI อาจมรีะยะเวลาตัง้แต ่4 ชัว่โมงจนถงึหลายวันหรอืหลายสปัดาห ์ขึน้อยูก่บัสารก าจัดศัตรพูชืและพชื 
  
พืน้ทีผ่ลติกลางแจง้ทีม่ ีREI เทา่กบัหรอืนอ้ยกวา่ 48 ช ัว่โมง: นายจา้งตอ้งตดิสญัญาณเตอืนรอบๆ บรเิวณทีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืหรอืเตอืนดว้ยวาจาแกค่นงานทีอ่าจเขา้มา  
การเตอืนดว้ยวาจาและการตดิประกาศเหลา่นีต้อ้งไดรั้บการปฏบิัตติามเพือ่เป็นการคุม้ครองคนงาน  
  
การแจง้เตอืนซ า้: ป้ายก ากบัอาจตอ้งมกีารแจง้เตอืนซ ้า (เชน่ โดยการตดิประกาศและดว้ยวาจา)  สญัญาณเตอืนจะถกูวางไวร้อบๆ พืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชื ทีท่างเขา้ปกติ
และเวน้ระยะอยา่งสม า่เสมอ เรอืนกระจกและพืน้ทีปิ่ดอืน่ๆ จะตอ้งตดิประกาศทีท่างเขา้ 
 
การตดิสญัญาณเตอืนทีจ่ าเป็น: 
- มกีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืในพืน้ทีปิ่ดและม ีREI มากกวา่ 4 ชัว่โมง 
- ฉลากก าหนดใหต้ดิประกาศในพืน้ที ่(พบไดใ้นสว่น "ขอ้ก าหนดการใชง้านทางการเกษตร" ของฉลาก) 
- มกีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืกบัพืน้ทีผ่ลติกลางแจง้และ REI มากกวา่ 48 ชัว่โมง   
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เขตยกเวน้การใช—้AEZ 

น าไปใชโ้ดย: 

• ทางอากาศ 
• ใชล้มเป่า 
• ละเอยีดหรอื 
เล็กกวา่ขนาดหยด 

น าไปใชเ้ป็น: 

• สารรมควนั 
• ควนั 
• หมอก 
• หมอก 

 น าไปใชโ้ดย: 

• หยดขนาดปานกลาง 
หรอืใหญ ่

• >12” จากพืน้ 

AEZ ในพืน้ทีก่ลางแจง้ 
เป็นความรับผดิชอบของนายจา้งในการป้องกนัไมใ่หค้นงานเขา้ไปในเขตยกเวน้การใช ้(AEZ) 

 หา้มเขา้  หา้มเขา้ 

AEZ ในพืน้ทีใ่นรม่ 
หากมกีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชืส าหรับการผลติในพืน้ทีปิ่ด  
เขตยกเวน้การใชจ้ะถกูก าหนดดงันี:้ 

• พืน้ทีปิ่ดทัง้หมดรวมถงึพืน้ทีท่ีอ่ยูต่ดิกนัทีถ่กูปิดผนกึ  
(เพยีงพอทีจ่ะป้องกนัการแพรก่ระจายของสารก าจัด 
ศตัรพูชื) จากพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชืเมือ่มกีาร 
ใชส้ารก าจัดศตัรพูชืเป็นการรักษาพืน้ที ่(รมควัน ควัน  
หมอก ละอองหรอืหมอก) หรอืเป็นสารก าจัดศตัรพูชื 
ทีฉ่ลากผลติภัณฑร์ะบวุา่ตอ้งมกีารป้องกนัระบบ 
ทางเดนิหายใจจนกวา่จะถงึเกณฑก์ารระบายอากาศ 

• พืน้ทีปิ่ดทัง้หมดเมือ่ใชส้ารก าจัดศัตรพูชื 
โดยใชล้ะอองละเอยีดๆ จนกวา่จะผา่นเกณฑ ์
การระบายอากาศ 

• พืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชืบวก 25 ฟตุ 
ในทกุทศิทางภายในพืน้ทีปิ่ดเมือ่ใชส้ารก าจัด 
ศตัรพูชืเป็นละอองจากความสงูมากกวา่ 12 นิว้ 
จากดนิหรอืวัสดปุลกูอืน่ๆ หรอืเป็นละออง 
ขนาดกลางหรอืใหญก่วา่ 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

การแจง้เตอืนซ า้: ป้ายก ากบัอาจตอ้งมกีารแจง้เตอืนซ า้ (เชน่ โดยการเขยีนและดว้ยวาจา) นอกจากนี ้สญัญาณเตอืนจะถกูวางไวร้อบๆ พืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื  
ทีท่างเขา้ปกตแิละเวน้ระยะอยา่งสม า่เสมอ เรอืนกระจกและพืน้ทีปิ่ดอืน่ๆ จะตอ้งตดิประกาศทีท่างเขา้   

นอกจากสญัญาณเตอืนแลว้ พนักงานจะตอ้งอยูห่า่งจากอปุกรณก์ารใชม้ากถงึ 100 ฟตุในระหวา่งการใชส้ารก าจัดศตัรพูชื  นายจา้งตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่คนงานอยูน่อกเขตยกเวน้การใชใ้นขณะทีม่ี
การใชส้ารก าจัดศตัรพูชื 

นายจา้งจะตอ้งจัดท ารายการสารก าจัดศตัรพูชืทีเ่พิง่ใชใ้นแตล่ะพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื  รายการนีจ้ะตอ้งตดิประกาศในทีท่ างานสว่นกลางซึง่คนงานและผูด้ าเนนิการสามารถเห็นได ้จะตอ้งรวม
สารก าจัดศตัรพูชืทัง้หมดทีใ่ชใ้น 30 วนัทีผ่า่นมาหรอืทีม่ ีREI ทีห่มดอายแุลว้ใน 30 วนัทีผ่า่นมา   

AEZ ในพืน้ทีใ่นรม่ 
หากมกีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืส าหรับการผลติในพืน้ทีปิ่ด เขตยกเวน้ 
การใชจ้ะถกูก าหนดดังนี:้ 

• พืน้ทีปิ่ดทัง้หมดรวมถงึพืน้ทีท่ีอ่ยูต่ดิกนัทีถ่กูปิดผนกึ  
(เพยีงพอทีจ่ะป้องกันการแพรก่ระจายของสารก าจัด 
ศตัรพูชื) จากพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชื 
เมือ่มกีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืเป็นการรักษาพืน้ที ่ 
(รมควนั ควัน หมอก ละอองหรอืหมอก) หรอืเป็น 
สารก าจัดศัตรพูชืทีฉ่ลากผลติภณัฑร์ะบวุา่ตอ้งม ี
การป้องกนัระบบทางเดนิหายใจจนกวา่จะถงึเกณฑ ์
การระบายอากาศ 

• พืน้ทีปิ่ดทัง้หมดเมือ่ใชส้ารก าจัดศัตรพูชื 
โดยใชล้ะอองละเอยีดๆ จนกวา่จะผา่นเกณฑ ์
การระบายอากาศ 

• พืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืบวก 25 ฟตุ 
ในทกุทศิทางภายในพืน้ทีปิ่ดเมือ่ใชส้ารก าจัด 
ศตัรพูชืเป็นละอองจากความสงูมากกวา่ 12 นิว้ 
จากดนิหรอืวสัดปุลกูอืน่ๆ หรอืเป็นละออง 
ขนาดกลางหรอืใหญก่วา่ 
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เอกสารขอ้มลูความปลอดภยั (SDS) 
โปสเตอรส์ารก าจดัศตัรพูชื    

ประเภทของขอ้มลู 

• อนัตราย 

• การรักษาพยาบาลฉุกเฉนิ/การปฐม
พยาบาล 

• อาการเฉียบพลันและเรือ้รัง 

• ความกดักรอ่น 

• ไฟ 

• หก 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

เอกสาร ขอ้มลู ความปลอดภยั (SDS) ให ้ขอ้มลู เกีย่วกบั อนัตราย 
การรักษา พยาบาล ฉุกเฉนิ  และ ขอ้มลู อืน่ๆ เกีย่วกบัสารก าจัดศตัรพูชื 
ทีใ่ชใ้นสถานประกอบการ 

นายจา้งตอ้งแสดง SDS ส าหรับสารก าจัดศตัรพูชืทกุชนดิทีใ่ชใ้นสถาน
ประกอบการทีค่ณุอาจสมัผัส ตอ้งบอกทีท่ี ่SDS อยูใ่หค้นงานและ
ผูด้ าเนนิการทราบ และตอ้งอนุญาตใหพ้นักงานและผูด้ าเนนิการเขา้ถงึ 
SDS ไดใ้นชว่งเวลาท างานปกต ิ

กอ่นทีพ่นักงานจะไดรั้บอนุญาตใหจั้ดการกบัสารก าจัดศตัรพูชื นายจา้ง
จะตอ้งแสดงส าเนาของขอ้มลูการสือ่สารเกีย่วกบัอนัตรายทีเ่ป็นลาย 
ลกัษณ์อกัษรทีส่มบรูณ์ส าหรับพนักงานทีจั่ดการกบัสารก าจัดศตัรพูชื 
ในสถานทีส่ว่นกลางในทีท่ างาน ตามทีเ่หมาะสม เมือ่ไดรั้บการรอ้งขอ 
นายจา้งจะตอ้งอา่นเป็นภาษาทีพ่นักงานทีร่อ้งขอเขา้ใจไดว้า่เป็น
โปสเตอรย์า 
ฆา่แมลง พนักงานทกุคนควรทราบทีต่ัง้ของเอกสารความปลอดภยัและ
ตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมเกีย่วกบัประเภทของขอ้มลูทีม่อียูใ่นเอกสาร 
ความปลอดภยั 

โปสเตอรส์ารก าจดัศตัรพูชื  
 

ภายใตม้าตรฐานการคุม้ครองแรงงาน (WPS) ตามทีไ่ดม้กีาร
แกไ้ขในปี 2015 จะตอ้งมขีอ้มลูเฉพาะส าหรับแรงงานดา้น
การเกษตรและผูด้ าเนนิการกบัสารก าจัดศตัรพูชืตลอดเวลา 
ในชว่งเวลาท างาน โดยทั่วไปนายจา้งทางการเกษตรมักจะเลอืก
พืน้ทีท่ีเ่ขา้ถงึไดง้า่ยซึง่อาจเป็นทีท่ีค่นงานเขา้/ออกทัง้วนั  
ทีพ่วกเขาเปลีย่นเสือ้ผา้ รับประทานอาหาร ฯลฯ 
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 พืน้ทีก่ารปนเป้ือนของคนงานภาคสนาม 

• น ้า 1 แกลลอน - ตอ่คนงานหนึง่ราย 

• สบู ่

• ผา้เชด็ตัวแบบใชค้รัง้เดยีว 

• จะตอ้งไมเ่กนิ ¼ ไมลจ์ากผูท้ างานภาคสนาม 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

• น ้า 1 แกลลอน - ตอ่คนงานหนึง่ราย 

• สบู ่

• ผา้เชด็ตัวแบบใชค้รัง้เดยีว 

• จะตอ้งไมเ่กนิ ¼ ไมลจ์ากผูท้ างาน
 ภาคสนาม 

สิง่อ านวยความสะดวกในการก าจดัสิง่ปนเป้ือน 
ส าหรบัคนงานภาคสนาม 
 

สิง่อ านวยความสะดวกในการก าจัดสิง่ปนเป้ือน
จะตอ้งไมเ่กนิ 1/4 ไมลจ์ากคนงานภาคสนาม  
(หรอืทีจ่ดุเขา้ถงึยานพาหนะทีใ่กลท้ีส่ดุ) พนักงาน
จะตอ้งไดรั้บแจง้เกีย่วกบัสถานทีต่ัง้ของสถานที ่
การก าจัดสิง่ปนเป้ือนกอ่นทีจ่ะท างานในพืน้ทีท่ีม่ี
การใชส้ารก าจัดศตัรพูชื 

สิง่อ านวยความสะดวกในการก าจัดสิง่ปนเป้ือน
จะตอ้งไมอ่ยูใ่นพืน้ทีภ่ายใตช้ว่งเวลาทีจ่ ากดัการเขา้ 
เวน้แตเ่ป็นพืน้ทีท่ีจั่ดเตรยีมไวส้ าหรับคนงานทีก่ าลงั
ท ากจิกรรมทีเ่ขา้กอ่นเวลา สิง่อ านวยความสะดวก
จะตอ้งไมอ่ยูใ่นพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชื 
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ความปลอดภยัของสารก าจดัศตัรพูชื
ส าหรบัผูด้ าเนนิการ/ผูใ้ชง้าน 

• ผูด้ าเนนิการอาจท างานใดๆ ตอ่ไปนี:้  

– ผสม บรรจ ุถา่ยโอนหรอืใชส้ารก าจัดศตัรพูชื 

– การเปิดภาชนะบรรจสุารก าจัดศัตรพูชื 

– ท าหนา้ทีเ่ป็นผูก้ าหนดสถานะ 

– ท าความสะอาด จัดการ ปรับหรอืซอ่มชิน้สว่นของการผสม การบรรจ ุหรอื
อปุกรณ์ทีอ่าจมสีารก าจัดศตัรพูชืตกคา้ง 

– ใหค้วามชว่ยเหลอืในการใชส้ารก าจัดศัตรพูชื รวมถงึการผสมสารก าจัด
ศตัรพูชืในดนิหลังจากการใชง้านเกดิขึน้ 

– เขา้ไปในเรอืนกระจกทีม่กีารใชส้ารก าจัดศัตรพูชืและยังไมไ่ดร้ะบาย
อากาศ 

– การเขา้ไปในพืน้ทีท่ีม่กีารใชส้ารก าจัดศตัรพูชืในระหวา่งการใชง้านใดๆ 
หรอืกอ่นทีจ่ะถงึระดบัการสมัผัสดว้ยการสดูดมทีร่ะบไุวใ้นการตดิฉลาก
ผลติภัณฑก์ าจัดศตัรพูชืหรอืถงึเกณฑก์ารระบายอากาศของเรอืนกระจก 

– หรอืปฏบิตัหินา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาดา้นการเพาะปลกู รวมถงึการตรวจสอบ
ภาคสนาม การสงัเกตการเจรญิเตบิโตของพชืหรอืการเก็บตวัอยา่งระหวา่ง
การใชง้าน 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ความปลอดภยัของสารก าจดัศตัรพูชืส าหรบัผูด้ าเนนิการ/ผูใ้ชง้าน 

• เป็นความรับผดิชอบของนายจา้งทางการเกษตรในการใหข้อ้มลูและ
ความคุม้ครองทีอ่อกแบบมาเพือ่ลดการไดรั้บสารก าจัดศตัรพูชืและ
ความเจ็บป่วย ซึง่รวมถงึการจัดหา ท าความสะอาด บ ารงุรักษา จัดเก็บ 
และตรวจสอบใหเแน่ใจวา่มกีารใชอ้ปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลทีจ่ าเป็น
ทัง้หมดอยา่งเหมาะสม จัดหาวัสดกุ าจัดสิง่ปนเป้ือน และใหข้อ้มลู
เฉพาะเกีย่วกบัการใชส้ารก าจัดศัตรพูชืและขอ้มลูการตดิฉลาก 

• ผูด้ าเนนิการจะตอ้งระงับการใชส้ารก าจัดศัตรพูชืหากมคีนงานหรอื
บคุคลอืน่อยูใ่นเขตยกเวน้การใช ้

• ผูด้ าเนนิการตอ้งมอีาย ุ18 ปีขึน้ไป 

• เป็นความรับผดิชอบของนายจา้งทางการเกษตรในการประกาศพืน้ที่
ไดรั้บสารก าจัดศัตรพูชืตามทีก่ฎนีก้ าหนด 

การอภปิราย: หนา้ทีอ่ะไรในการท างานของคณุอาจท าใหบ้างคนเป็นผูด้ าเนนิการกบัสารก าจัดศตัรพูชื 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูท้ีไ่มช่ดัเจน  (เชน่ คนปักธง, เจา้หนา้ทีก่ารชลประทานทีเ่ร ิม่ตน้การใชเ้คมหีรอืการใช ้ 
ยาก าจัดตะไครน่ ้า เมือ่เปิดน ้า ชา่งยนตท์ีซ่อ่มอปุกรณ์แทรกเตอร/์เครือ่งพน่สารเคม)ี 
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สารก าจดัศตัรพูชืคอือะไร 

• สารก าจัดศตัรพูชืเป็นสารทีใ่ชใ้นการป้องกนั ขบัไล ่หรอืบรรเทา
แมลง หนู ไสเ้ดอืนฝอย เชือ้รา เห็ด วชัพชื หรอืสิง่มชีวีติอืน่ๆ  
ทีถ่อืวา่เป็นศตัรพูชื  

ประเภทของศตัรพูชืและ 
สารก าจดัศตัรพูชื 

 

 

ทราบถงึ 
ขอ้ควรระวัง 
และการปฐม 
พยาบาล 

ท าตาม 
การฝึกอบรม 
ของคณุ! 

อา่นและ 
ปฏบิัตติาม 
ฉลาก 

สวม PPE 

ความปลอดภยั 
ในการใชส้าร 
ก าจัดศตัรพูชื 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

สารก าจดัศตัรพูชืคอือะไร 

สารก าจัดศัตรพูชืเป็นสารทีใ่ชใ้นการป้องกนั ขบัไล ่หรอืบรรเทาแมลง หนู ไสเ้ดอืน
ฝอย เชือ้รา เห็ด วัชพชื หรอืสิง่มชีวีติอืน่ๆ ทีถ่อืวา่เป็นศตัรพูชื  แมว้า่สารฆา่เชือ้เชน่
คลอรนีและไพนโ์ซลเป็นสารก าจัดศตัรพูชื แตส่ารก าจัดศตัรพูชืทีใ่ชใ้นสภาพแวดลอ้ม 

ทางการเกษตรใชใ้นการควบคมุศัตรพูชืทีท่ าลายพชืผล  สารเคมกี าจัดวัชพชื ยาฆา่
แมลง สารฆา่เชือ้รา และสารเคมกี าจัดหนูเป็นสารก าจัดศตัรพูชื และสารทีใ่ชใ้น
การเกษตรอาจไดรั้บการครอบคลมุ WPS 

 

หมายเหต:ุ เหยือ่ลา่แมลง ฟีโรโมนการผสมพันธุ ์สารเสรมิฤทธิ/์สารลดแรงตงึผวิ  
และสารควบคมุการเจรญิเตบิโตก็ถอืวา่เป็นสารก าจัดศตัรพูชื และควรไดรั้บการ
ฝึกอบรมดว้ย 

 

เราจะใชม้ันอยา่งปลอดภัยไดอ้ยา่งไร 

- อา่นและปฏบิตัติามค าแนะน าในฉลาก 

- ระมัดระวังเป็นพเิศษกบัสารก าจัดศตัรพูชืกอ่นผสมกบัน ้าในรปูแบบเขม้ขน้ 

- รูล้ าดับการผสมของสารก าจัดศัตรพูชื 

- ท าความคุน้เคยกบัขอ้ควรระวังและการปฐมพยาบาล 

- สวมใส/่ใชก้ารป้องกนัทีถ่กูตอ้ง (เชน่ PPE และการควบคมุทางวศิวกรรม) 

- รับการฝึกอบรมทีเ่หมาะสมและปฏบิตัติาม 

ประเภทของศตัรพูชืและสารก าจดัศตัรพูชื 

ควรใชย้าฆา่แมลงในพืน้ที/่เป้าหมายทีก่ าหนดไวเ้พือ่ควบคมุศัตรพูชื 
ทีเ่ฉพาะเจาะจงเทา่นัน้  เป็นการผดิกฎหมายทีจ่ะใชส้ารก าจัดศัตรพูชื
ส าหรับการใชง้านอืน่นอกเหนอืจากทีร่ะบไุวบ้นฉลาก 

 

ตวัอยา่ง: 

- สารฆา่เชือ้รา (พชื) 

- ยาฆา่แมลง (แมลง) 

- สารเคมกี าจัดหนู (หนู) 

- สารฆา่เชือ้รา (เชือ้รา) 

- สารรมควัน (ศัตรพูชืในดนิ/ทีเ่ก็บ) 

 

กจิกรรม: รับฉลากสารก าจัดศัตรพูชืหลายชนดิ (มคีวามหลากหลาย
มากทีส่ดุเทา่ทีจ่ะเป็นไปได)้ ทีค่ณุใชใ้นการปฏบิัตกิารและให ้
ผูด้ าเนนิการระบสุนิคา้ทางการเกษตรและศตัรพูชืทีฉ่ลาก 
อนุญาตใหใ้ช ้
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• สว่นทีส่ าคญั  

– ค าทีเ่ป็นสญัญาณ 

– ชือ่ผลติภณัฑ ์ 

– ชือ่ทางเคม ี

– สตูร 

– การปฐมพยาบาล 

• ขอ้ความ 

ขอ้ควรระวงั  

– ค าแนะน าส าหรับ 
การใชง้าน  

– PPE ส าหรับผูด้ าเนนิการ 

– REI 

– ความปลอดภยัส าหรับผูใ้ช ้ 

ขอ้แนะน า 

ฉลากสารก าจดัศตัรพูชื ค าทีเ่ป็นสญัญาณ  

เป็นค าทีบ่อกเกีย่วกบัผลกระทบเฉียบพลนั:  

• “DANGER (อนัตราย)”—สารก าจดั 
ศตัรพูชืนีเ้ป็นอนัตรายอยา่งยิง่  

• “WARNING (ค าเตอืน)”—สารก าจดั 
ศตัรพูชืนีเ้ป็นอนัตรายในระดบัปานกลาง  

•  “CAUTION (ขอ้ควรระวงั)”—สารก าจัด
ศตัรพูชืนีเ้ป็นอนัตรายเล็กนอ้ย  

 

โปรดเก็บ 
ใหพ้น้มอืเด็ก 
อนัตราย/ 
PELIGRO 
เป็นพษิ 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ค าทีเ่ป็นสญัญาณ  

กจิกรรม: ใชป้้ายก ากบัสารก าจัดศตัรพูชืทีใ่ช ้

ในการท างาน ใหผู้ด้ าเนนิการหาและเนน้สว่น
ตา่งๆ เหลา่นีบ้นฉลาก  (พยายามหาฉลากทีม่ี
ขอ้ก าหนด PPE แตกตา่งกนัมาก  

ฉลากสารก าจดัศตัรพูชื 

ความเป็นพษิของสารก าจดัศตัรพูชืประเภทที ่1 ซึง่เป็นวสัดทุีอ่ันตรายทีส่ดุมักมคี าวา่ “DANGER” อยูบ่นฉลาก   

  

สารก าจดัศตัรพูชืประเภท 2 ทีม่คี าทีเ่ป็นสญัญาณ “WARNING” มพีษิปานกลางหรอืเป็นอนัตราย ความเป็นพษิ 

 

สารก าจดัศตัรพูชืประเภท 3 และ 4 เป็นสารทีม่อีนัตรายนอ้ยทีส่ดุหรอืเป็นพษิระบดุว้ยค าวา่ “CAUTION” 

(สารก าจัดศตัรพูชืประเภท 4 อาจไมจ่ าเป็นตอ้งมคี าทีเ่ป็นสญัญาณ) 

ความเป็นพษิประเภทที ่1 - อนัตราย 

 
ความเป็นพษิประเภทที ่2 - ค าเตอืน 

 
ความเป็นพษิประเภทที ่3 และ 4 - ขอ้ควรระวงั 

เป็นพษิ - สญัลกัษณก์ะโหลกไขว ้

1. เมือ่จ าเป็น 

 ค าวา่ "POISON" และสญัลกัษณก์ะโหลกไขว ้     เป็นสิง่จ าเป็นส าหรับผลติภัณฑท์ีจั่ดอยู ่
ในความเป็นพษิประเภทที ่1 ส าหรับการศกึษาวจัิยความเป็นพษิทางปากเฉียบพลนั  
ผวิหนังเฉียบพลนั หรอืการสดูดมความเป็นพษิเฉยีบพลนั: 40 CFR 156.64(A)(1)  
นอกจากนีห้ากสตูรประกอบดว้ย เมทานอล ≥ 4% แนะน าใหเ้พิม่ค าวา่ "POISON"  
และสญัลกัษณก์ะโหลกไขวเ้นือ่งจากมคีวามเสีย่งสงูทีอ่าจท าใหต้าบอดได ้

2. ต าแหนง่และความเดน่ 

 หากจ าเป็นค าวา่ "POISON" และสญัลกัษณ์กะโหลกไขว ้     จะตอ้งปรากฏใกล ้ๆ  กนั ค าวา่ 
"POISON" จะตอ้งปรากฏเป็นสแีดงบนพืน้หลงัทีม่สีทีีต่ดักนัอยา่งชดัเจน และควรจะปรากฏ 
ใกลก้บัค าสญัญาณ “DANGER” 40 CFR 156.64(A)(1)  
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ประเภทของสตูร  การผสมและการบรรจ ุ 

• ท าตามค าแนะน าบนฉลาก 

• ตรวจสอบอปุกรณ์ 

• อปุกรณ์ป้องกันสว่นบคุคลทีฉ่ลากก าหนด 

• การเปิดภาชนะบรรจ ุ 

• การเตรยีมพืน้ทีส่ าหรับบรรจุ 

• อปุกรณ์ส าหรับการวดั 

• ล าดับการผสมทีเ่หมาะสม 

• ขอ้ควรจ า: นายจา้งตอ้งเป็นผูจั้ดหา  

   อปุกรณ์ป้องกันสว่นบคุคลทัง้หมด 

การลา้งและก าจดัภาชนะบรรจุ 

พืน้ทีจ่ดัเก็บสารพษิ 
บคุคลทีไ่มไ่ดร้บัอนญุาตท ัง้หมด 

หา้มเขา้ 
ล็อคประตไูวต้ลอดเวลา 

เมือ่ไมไ่ดใ้ชง้าน 

แหง้ 

ฝุ่ น 
เป็นเม็ด 
ผงเปียกน ้า 
ผงทีล่ะลายน ้าได ้
เม็ด 
สตูรอาหารสตัว ์
เหยือ่ 
การผสมปุ๋ ย 
สามารถกระจายในน ้า 
เม็ดเล็ก (WDG) 
แบบแหง้ทีส่ามารถไหลได ้(DF) 

ของเหลว 

ผสมเป็นเนื้อเดยีวกนัได ้
เขม้ขน้ (EC) 
ปรมิาตรนอ้ยมาก (ULV) 
Tech concentrates 
ชนดิไหลได ้
MEC 
ละออง 
กา๊ซ/สารรมควนัเหลว 
สารละลาย 
ส ี 

อืน่ๆ 

รุ่นทีม่กีารควบคมุ 
ยาไลแ่มลง 
สารลอ่แมลง 
ปลอกคอและแท็ก 
ผลติภัณฑส์ารท าใหเ้กาะ 
อปุกรณ์ควบคมุนักลา่ 
ยาดดูซมึส าหรับสตัว ์ 
(ทางปาก ผวิหนัง  
การฝังแบบฉีด สารเตมิแตง่
อาหารสตัว)์ 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ประเภทของสตูร 

การลา้งและก าจดัภาชนะ
บรรจ ุ  
กฎขอ้บังคับก าหนดใหต้อ้งลา้งภาชนะบรรจสุารก าจัดศัตรพูชืเมือ่
ภาชนะวา่งเปลา่ ภาชนะบรรจสุารก าจัดศัตรพูชืจะตอ้งจัดเก็บและ
ก าจัดอยา่งถกูตอ้งโดยเร็วทีส่ดุ  ฉลากสารก าจัดศัตรพูชืตอ้งให ้
ค าแนะน าเกีย่วกบัเวลาและขัน้ตอนในการก าจัดสิง่ตกคา้ง  ตอ้ง
ปฏบิัตติามค าแนะน าเหลา่นีแ้ละค าแนะน าในการก าจัดภาชนะบรรจุ 
ลา้งภาชนะบรรจุทีว่า่งเปลา่สามครัง้ทันท ีเทน ้าลา้งลงไปในถังใน
ระหวา่งการผสม ท าเครือ่งหมายและเจาะรภูาชนะใหช้ดัเจน 

ผง ของเหลว เม็ดละเอยีด สารผสมอมิัลชนั โฟลว ์ผง
เปียก สารเขม้ขน้ทีล่ะลายน ้าได ้
 

ล าดบัการผสม: 

1) ผงเปียกน ้า 

2) ชนดิไหลได ้

3) สารเขม้ขน้ทีล่ะลายน ้าได ้

4) สารผสมอมิัลชนั 

การผสมและการบรรจ ุ 

การผสมและการบรรจสุารก าจัดศัตรพูชือาจเป็นกจิกรรมการจัดการสารก าจัดศัตรพูชืทีอ่นัตรายทีส่ดุ   
ขณะทีก่ าลังผสมและบรรจสุารก าจัดศัตรพูชื มแีนวโนม้ทีผู่ด้ าเนนิการจะสมัผัสกบัสารก าจัดศัตรพูชื 
ในรปูแบบเขม้ขน้จ านวนมาก  

ค าแนะน าบนฉลาก: ควรค าแนะน าบนฉลากกอ่นเสมอ  ฉลากใหข้อ้มลูเกีย่วกบัอปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล 
ทีจ่ าเป็น ขัน้ตอนฉุกเฉนิ และอตัราการผสม  กฎหมายก าหนดใหต้อ้งมฉีลากทีพ่ืน้ทีส่ าหรับการผสมและ 
การบรรจ ุ 

การตรวจสอบอปุกรณ:์ ตรวจสอบอปุกรณ์ส าหรับพน่เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ชิน้สว่นทัง้หมดปลอดภัยและ 
อยูใ่นสภาพทีใ่ชง้านไดด้ ี

ตรวจหารอยแตกและรอยร่ัวบนสายทัง้หมด และการเชือ่มตอ่ทีเ่หมาะสม  ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ตัวกรอง  
ทีก่รอง และหัวฉีดสะอาด  ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่เข็มขัดอยูใ่นสภาพด ี ตรวจหารอยร่ัวทัง้หมด   

การเปิดภาชนะบรรจ:ุ ควรใชค้วามระมดัระวังเมือ่เปิดภาชนะบรรจสุารก าจัดศัตรพูชื  ควรเปิดภาชนะบรรจใุตล้ม  
เปิดภาชนะบรรจทุีเ่ป็นกระดาษทีม่ผีงหรอืเม็ดดว้ยมดีหรอืกรรไกร  ไมค่วรใชม้ดีหรอืกรรไกรทีป่นเป้ือนเพือ่
จดุประสงคอ์ืน่  เมือ่เปิดภาชนะบรรจทุีเ่ป็นพลาสตกิ เชน่ เหยอืก ใหน้ าขอบดา้นบนของปากขวดออกเมือ่เท   
ควรวางภาชนะทัง้หมดบนพืน้ราบและมั่นคงเพือ่ป้องกนัการกระดกหรอืการหก  

การเตรยีมพืน้ทีส่ าหรบัการบรรจ:ุ การเตรยีมพืน้ทีส่ าหรับการบรรจเุพือ่ใหม้คีวามปลอดภัยสงูสดุ   
พืน้ผูด้ าเนนิการยนือยูค่วรสะอาดและมั่นคง  พืน้ทีส่ าหรับการบรรจตุอ้งมแีสงสวา่งเพยีงพอ  ผูด้ าเนนิการ 
ควรอยูเ่หนอืลมและเหนอืปากถังเครือ่งพน่และควรเทลงมาจากรา่งกายเพือ่ลดการกระเด็นหรอืควัน  

อปุกรณส์ าหรบัการวดั: กฎหมายก าหนดใหใ้ชอ้ปุกรณ์การวัดทีแ่มน่ย าส าหรับการผสมสารก าจัดศัตรพูชื  
อปุกรณ์ส าหรับการวดัจะตอ้งปรับเทยีบเป็นหน่วยทีเ่ล็กทีส่ดุซึง่จะใชช้ัง่น ้าหนักและวัดสารก าจัดศัตรพูชื   
ซึง่อาจเป็นปอนด ์ออนซ ์ถว้ย ควอต หรอืหน่วยวัดอืน่ๆ ทีร่ะบไุวใ้นฉลากสารก าจัดศัตรพูชื  ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่
พนักงานรูอ้ตัราการแปลงถา้ตอ้งแปลงค าสัง่งานทีเ่ขยีนในหน่วยหนึง่เป็นหน่วยของอปุกรณ์ส าหรับการวัด 

ล าดบัการผสมทีเ่หมาะสม: เมือ่ผสมสารก าจัดศัตรพูชืมากกวา่หนึง่ชนดิใหก้ าหนดล าดับทีเ่หมาะสม 
ทีค่วรเตมิสารเคมลีงในถังเครือ่งพน่โดยท าตามฉลากของสารก าจัดศัตรพูชื  ควรเตมิน ้าบางสว่นในถัง 
เครือ่งพน่กอ่นแลว้เตมิใหเ้ต็มปรมิาตรสดุทา้ยหลังจากเตมิสารแลว้  สว่นผสมบางสว่นอาจจ าเป็นตอ้งกวน  
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ความกงัวลดา้น
สิง่แวดลอ้มและการดรฟิท ์

อปุกรณป้์องกนัสว่นบคุคล (PPE)  

อปุกรณ์ป้องกนั
ศรีษะ 

แวน่ครอบตานริภัย หนา้กากกนัฝุ่ นละออง 

หนา้กากกนัสะเก็ด 
ผา้กนัเป้ือน 

ถงุมอื 

ชดุหม ี รองเทา้บูต๊ 

ดรฟิท ์

พชืทีม่คีวามละเอยีดออ่น
ทีไ่มไ่ดเ้ป็นเป้าหมาย 

100 ฟตุ 

ลม 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ความกงัวลดา้นสิง่แวดลอ้มและการดรฟิท ์ 

ผูด้ าเนนิการจะตอ้งไมใ่ชย้าฆา่แมลงในลกัษณะทีท่ าใหเ้กดิการ
สมัผัสกบัคนงานหรอืบคุคลอืน่  อยา่ลมืโซนยกเวน้การใช ้
ผูด้ าเนนิการจะตอ้งระงับการใชส้ารก าจัดศตัรพูชืหากมคีนงาน
หรอืบคุคลอืน่อยูใ่นเขตยกเวน้การใช ้และนายจา้งตอ้งไมน่ า
พนักงานของตนไปยังเขตการยกเวน้การใช ้หากเขตการสมัคร
อยูใ่นพืน้ทีข่องตน 

ฉลากจะใหข้อ้มลูเกีย่วกบัพชืทีม่คีวามละเอยีดออ่นและ 
ความเสีย่งตอ่แหลง่น ้า  ตอ้งปฏบิตัติามค าแนะน าเหลา่นี ้  

อภปิราย: ใหผู้ด้ าเนนิการระบคุวามเสีย่งดา้นสิง่แวดลอ้มรอบๆ 
การปฏบิตักิารทีอ่าจสง่ผลกระทบตอ่การการใชส้ารก าจัด
ศตัรพูชื (เชน่ ถนน แมน่ ้า โรงเรยีน ป้ายรถเมล ์รังผึง้ ฯลฯ) 

อปุกรณป้์องกนัสว่นบคุคล (PPE)  
อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลมวีัตถปุระสงคเ์พือ่ลดปรมิาณของสารก าจัดศตัรพูชืที่
สมัผัสกบัรา่งกายหรอืเสือ้ผา้  แวน่ตายังชว่ยปกป้องดวงตาและหนา้กากกนัฝุ่ น
ละอองชว่ยจ ากดัการสดูสารพษิ  อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคลจะมผีลก็ตอ่เมือ่สวมได ้
พอด ีใชอ้ยา่งถกูตอ้งและรักษาความสะอาดและมกีารซอ่มแซมทีด่ ี แมแ้ตอ่ปุกรณ์
ทีเ่หมาะสมทีส่ดุก็มขีอ้จ ากดัเรือ่งจ านวนการป้องกัน ดงันัน้ผูใ้ชง้านจะตอ้งใชค้วาม
ระมัดระวังเพือ่ป้องกนัไมใ่หส้ารก าจัดศตัรพูชืหก กระเด็น หรอืฉีดพน่โดนรา่งกาย 

 เป็นความรับผดิชอบของนายจา้งทางการเกษตรในการใหข้อ้มลูและความ
คุม้ครองทีอ่อกแบบมาเพือ่ลดการไดรั้บสารก าจัดศัตรพูชืและความเจ็บป่วยส าหรับ
ผูด้ าเนนิการ ซึง่รวมถงึ การจัดหา การท าความสะอาด การบ ารงุรักษา การเก็บ
รักษา และตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่การใชฉ้ลากอยา่งถกูตอ้งตอ้งใชอ้ปุกรณ์ป้องกนั
สว่นบคุคล  นายจา้งตอ้งแจง้ขอ้มลูเฉพาะการด าเนนิการและการใชง้านเกีย่วกบั
การใชแ้ละขอ้มลูการตดิฉลากใหผู้ด้ าเนนิการทราบ 

 ถอด PPE ทันททีีค่ณุท างานทีไ่ดรั้บสารก าจัดศัตรพูชืเสร็จ ลา้งถงุมอืทีใ่ชซ้ ้าได ้
ดว้ยสบูแ่ละน ้าแลว้ถอด PPE อืน่ๆ ออกขณะทีย่ังสวมถงุมอือยู ่จากนัน้ลา้งถงุมอื
อกีครัง้ดว้ยสบูแ่ละน ้ากอ่นทีจ่ะถอดออก ท าความสะอาด PPE ทีใ่ชซ้ ้าไดต้าม
ค าแนะน าของ PPE โดยไมท่ าใหเ้กดิการปนเป้ือนกบัตวัเอง 

การอภปิราย/กจิกรรม: อธบิายและทบทวนค าแนะน าของผูผ้ลติเกีย่วกบัวธิกีาร
ดแูลหรอืก าจัด PPE  ใหพ้นักงานแตล่ะคนเลอืก PPE ทีแ่ตกตา่งกนัและสอน/
สาธติวธิกีารท าความสะอาด/ก าจัด PPE อยา่งถกูตอ้ง 



 33 

สิง่ทีต่อ้งพจิารณา: 

• โปรแกรมทีเ่ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร 

• แบบสอบถามทาง
การแพทย ์

• การทดสอบความ
กระชบัของหนา้กาก 

• การใชง้าน 

• การซอ่มบ ารงุ 

• ขนบนใบหนา้ 

ฉลากสารก าจดัศตัรพูชื 
อปุกรณ์ป้องกนัสว่นบคุคล (PPE) 

       อา่นฉลาก 

เลอืกหนา้กากกนัฝุ่ นละออง/ตลบักรองสารเคมขีองคณุ 

ตอ้งแนใ่จวา่พนกังานไดร้บัการประเมนิทางการแพทยแ์ละ 
ทดสอบความกระชบักอ่นการสวมใสห่นา้กากกนัฝุ่ นละออง 

 
   

ลา้งหนา้กากกนัฝุ่ นละออง 
และท าใหแ้หง้ แลว้เก็บไวใ้นทีท่ ีส่ะอาด ตวักรองฝุ่ นละอองและตลบักรองสารเคม ี

เมือ่สกปรกหรอืหลงัจากใชง้านไปแลว้  
8 ช ัว่โมง 

การป้องกนัระบบทางเดนิหายใจ 

บนัทกึความกระชบัของหนา้กาก 

เขตยกเวน้การใช ้(AEZ)  

เขตยกเวน้การใชห้รอื “AEZ” เป็นพืน้ทีร่อบๆ การใชส้ารก าจัดศตัรพูชืทีจ่ะตอ้งรักษาใหป้ลอด
จากคนงานและผูย้นืด ูตัง้แตว่นัที ่2 มกราคม 2017 เป็นตน้ไป ผูด้ าเนนิการกับสารก าจัดศตัรพูชื
ทีผ่า่นการฝึกอบรมอยา่งเหมาะสม ทีส่วมใสอ่ปุกรณ์ป้องกันภัยสว่นบคุคล (PPE) และมสีว่นใน
การใชง้านเทา่นัน้ทีไ่ดรั้บอนุญาตใหเ้ขา้ไปใน AEZ 

AEZ วดัจากอปุกรณ์การใชง้าน AEZ ยังเคลือ่นไปกับอปุกรณ์การใชง้าน 
เหมอืนกับรัศมรีอบๆ การใชง้าน 

 

AEZ 100 ฟตุส าหรบั: 

• การใชง้านทางอากาศ 

• เครือ่งพน่สาร 

• การรมควนั 

• การใชค้วนั 

• การใชล้ะอองน ้า 

• การใชห้มอก 

• การใชง้านอืน่ ๆ ทีใ่ชห้ยดละเอยีดหรอืหยดละเอยีด มาก 
(<294 ไมครอน) 

 

AEZ 25 ฟตุเมือ่: 
ฉีดพน่สารก าจัดศัตรพูชืโดยใชข้นาดหยดน ้าขนาดกลางหรอืใหญก่วา่และ 
สงูกวา่ 12 นิว้จากวสัดปุลกู 

 

หากการใชง้านของคณุไมไ่ดอ้ยูใ่นประเภทเหลา่นี ้AEZ จะใชไ้มไ่ด ้

ตัง้แตว่นัที ่2 มกราคม 2018 เป็นตน้ไป ผูด้ าเนนิการกับสาร
ก าจัดศตัรพูชืจะตอ้งระงับการใชง้านทันทหีากมคีนงานหรอื
บคุคลอืน่ นอกเหนอืจากผูด้ าเนนิการทีไ่ดรั้บการฝึกอบรม
อยา่งเหมาะสมหรอืผูด้ าเนนิการทีต่ดิตัง้อปุกรณ์อยูใ่นพืน้ทีท่ีม่ ี
การใชส้ารก าจัดศตัรพูชื อยูใ่น AEZ ไมว่า่พวกเขาจะอยูใ่น
หรอืนอกสถานประกอบการ ซึง่รวมถงึบคุคลในฟารม์ใกลเ้คยีง 

การใชส้ารก าจดัศตัรพูชืทีป่ลอดภยั 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

ผลติภณัฑท์ีต่อ้งใชห้นา้กากกนัฝุ่ นละอองจะระบปุระเภทเฉพาะ 

หรอืประเภททีใ่ชไ้ด ้กอ่นทีจ่ะมอบหมายใหผู้ด้ าเนนิการคนใดคน
หนึง่สวมใสห่นา้กากกนัฝุ่ นละออง นายจา้งตอ้งด าเนนิการโปรแกรม
การหายใจเป็นลายลกัษณ์อกัษร โปรแกรมทีเ่ป็นลายลกัษณอ์กัษร
จะตอ้งมขีอ้มลูเกีย่วกบัการเลอืกหนา้กากกนัฝุ่ นละออง การสวมใส่

การประเมนิทางการแพทย ์การบ ารงุรักษา สขุาภบิาลและการ
ฝึกอบรม   

ภายใต ้WPS นายจา้งตอ้งจัดใหม้กีารทดสอบความกระชบัของหนา้กาก  
การประเมนิทางการแพทยส์ าหรับความสามารถในการสวมใสห่นา้กากกนั 
ฝุ่ นละอองและการฝึกอบรมการใชห้นา้กากกนัฝุ่ นละอองใหก้บัผูด้ าเนนิการกอ่น
ผูด้ าเนนิการจงึจะสวมหนา้กากกนัฝุ่ นละอองได ้นายจา้งตอ้งบ ารงุรักษา 
และจัดหาหนา้กากกนัฝุ่ นละออง 

ใหก้บัผูด้ าเนนิการ เชน่เดยีวกบั PPE ทัง้หมด  นายจา้งจะตอ้งเก็บบนัทกึการ
ปฏบิตัติามขอ้ก าหนดเหลา่นี ้

การป้องกนัระบบทางเดนิหายใจ 

บนัทกึความกระชบัของหนา้กาก 

การใชส้ารก าจดัศตัรพูชืทีป่ลอดภยั 
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• น ้าสะอาดส าหรับงานลา้งประจ าและฉุกเฉนิ - 3 แกลลอนตอ่
 ผูด้ าเนนิการ  

• สบู ่

• ผา้เชด็ตวัแบบใชค้รัง้เดยีว 

• ชดุเสือ้ผา้ทีส่ะอาด เชน่ เสือ้คลมุส าหรับใชใ้นกรณีฉุกเฉนิ 

• น ้าหนึง่ไพนส์ าหรับลา้งตาฉุกเฉนิจะตอ้งพรอ้มใชง้านทันท ี
 (น าไปกบัผูด้ าเนนิการหรอือยูใ่นยานพาหนะทีผู่ด้ าเนนิการ
 ใช)้ ตอ่ผูด้ าเนนิการแตล่ะคน หากการตดิฉลากผลติภณัฑ์
 ของสารก าจัดศตัรพูชืระบวุา่ตอ้งใชแ้วน่ตาป้องกนั 

• สถานทีส่ าหรับลา้งตาในพืน้ทีส่ าหรับผสม/บรรจ ุ

การขนสง่ ผูด้ าเนนิการกบัพืน้ทีท่ ีม่กีารปนเป้ือน 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

- ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ปิดภาชนะบรรจผุลติภัณฑส์ารก าจัดศตัรพูชือยา่ง
แน่นหนา 

- วางภาชนะไวใ้นยานพาหนะทีผู่ค้นจะไมไ่ดส้มัผัส (เชน่ ทา้ยรถบรรทกุ) 

- ไมค่วรเก็บสารก าจัดศตัรพูชืไวใ้น/หรอืขนสง่ใกลก้บัอาหารหรอือาหาร
สตัว ์

- ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่วางสารก าจัดศตัรพูชืในต าแหน่งตัง้ตรงอยา่ง
ปลอดภัย 

- ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ภาชนะบรรจสุารก าจัดศตัรพูชืตดิฉลากอยา่ง
ถกูตอ้ง (ชือ่ผลติภัณฑ/์สารออกฤทธิ ์ค าสญัญาณและขอ้มลูตดิตอ่ของ
ฝ่ายทีรั่บผดิชอบ) 

“อยา่บรรทกุสารก าจัดศตัรพูชืในรถ ทีเ่ก็บสมัภาระทา้ยรถ รถตูห้รอื
รถบรรทกุ  สารก าจัดศตัรพูชือาจท าใหเ้กดิการบาดเจ็บหรอืเสยีชวีติหาก
หกรดคณุหรอืผูโ้ดยสาร  อาจมกีารปลอ่ยควันทีเ่ป็นอนัตราย  การร่ัวไหล
บนเบาะซึง่เอาออกยากมาก  สารก าจัดศตัรพูชือาจท าใหค้นป่วยหลาย
วันหรอืหลายสปัดาหห์ลงัจากนัน้ หากไมไ่ดรั้บการท าความสะอาดอยา่ง
ถกูตอ้ง” 

 

กจิกรรม: ใหพ้นักงานสาธติวธิกีารบรรจ/ุขนสง่สารก าจัดศตัรพูชือยา่ง
ถกูตอ้ง 

นายจา้งของผูด้ าเนนิการตอ้งจัดเตรยีมอปุกรณ์ก าจัดสิง่ปนเป้ือนตอ่ไปนี:้ 

- น ้าสะอาดส าหรับงานลา้งประจ าและฉุกเฉนิ - 3 แกลลอนตอ่ผูด้ าเนนิการ 

- สบู ่

- ผา้เชด็ตวัแบบใชค้รัง้เดยีว 

- ชดุเสือ้ผา้ทีส่ะอาด เชน่ เสือ้คลมุส าหรับใชใ้นกรณีฉุกเฉนิ 

- น ้าหนึง่ไพนส์ าหรับลา้งตาฉุกเฉนิจะตอ้งพรอ้มใชง้านทันท ี(น าไปกบั
ผูด้ าเนนิการหรอือยูใ่นยานพาหนะทีผู่ด้ าเนนิการใช)้ ตอ่ผูด้ าเนนิการแตล่ะคน 
หากการตดิฉลากผลติภัณฑข์องสารก าจัดศตัรพูชืระบวุา่ตอ้งใชแ้วน่ตา
ป้องกนั 

- สถานทีส่ าหรับลา้งตาในพืน้ทีส่ าหรับผสม/บรรจ ุ 

กจิกรรม: ใหพ้นักงานท าชดุอปุกรณ์ช าระลา้งสิง่ปนเป้ือนของตนเอง 

การขนสง่ ผูด้ าเนนิการกบัพืน้ทีท่ ีม่กีารปนเป้ือน 
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บนัทกึการฝึกอบรม 
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หมายเหตสุ าหรบัผูส้อน: 

บนัทกึการฝึกอบรมส าหรบัผูด้ าเนนิการกบัสารก าจดัศตัรพูชืและผูป้ฏบิตังิานภาคสนาม -  
เป็นประจ าทกุปี 

 

ควรมกีารบนัทกึการฝึกอบรมเป็นรายบคุคลส าหรับพนักงานแตล่ะคน ผูด้ าเนนิการตอ้งมอีาย ุ18 ปีขึน้ไป 

บนัทกึการฝึกอบรมแสดงใหเ้ห็นวา่พนักงานแตล่ะคนไดรั้บการฝึกอบรมในทกุดา้นของสารก าจัดศตัรพูชืและระบสุารก าจัดศตัรพูชื
เฉพาะทีพ่นักงานไดรั้บการฝึกฝน 

กฎ WPS หา้มไมใ่หน้ายจา้งทางการเกษตรอนุญาตหรอืสัง่ใหค้นงานผสม บรรจ ุหรอืใชส้ารก าจัดแมลงหรอืชว่ยเหลอืในการใชส้าร
ก าจัดศตัรพูชื เวน้แตจ่ะไดรั้บการฝึกฝนใหเ้ป็นผูด้ าเนนิการ 


